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 پيشگفتار
برخـی از   انـد.  های عفونی داشته انتشار جهانی بیماری نقش مهمی درها  از لحاظ تاریخی، كشتی

بـه قـرن   هـا   اولین شواهد ثبت شده از تلاش برای كنترل انتقـال بیمـاری بـه انسـان از طریـق كشـتی      

مظنون به بیماری طاعون را منـع كردنـد.   های  گردد، زمانی كه بنادر دسترسی به كشتی چهاردهم برمی

 وبا با حمل و نقـل تجـاری بـا كشـتی تسـهیل      رش همه گیرهایشد كه گست می در قرن نوزدهم، تصور

نـو  بیمـاری    255حـدود بـیش از    (WHO)سـازمان بهداشـت جهـانی    در یک بررسی توسط  .شود می

 . (Rooney et al., 2004)شناسائی گردید  155۱تا  2925های  بین سالها  مختلف در رابطه با كشتی

 99252میلیـارد تـن متشـکل از     255بیش از  ریتجاهای  امروزه ظرفیت ناوگان جهانی كشتی

كشور و بیش از یک میلیون خدمه و دریـانورد تقریبـا از هـر     205سال، در  11كشتی، با میانگین سنی 

ارقام تجاری جهـان در دریـا حـاكی از آن اسـت كـه در       .(IHS Fairplay, 2010)ملیتی ثبت شده است 

ها به میـزان قابـل تـوجهی افـزایش یافتـه اسـت.        كشتی های اخیر میزان كالاهای بارگیری شده در دهه

افـزایش   %9/5رسیده است كه نسبت به سال قبـل  كالا میلیارد تن  ۱/2به ، 1552سال طوری كه در  به

متوسط نرخ رشد سالانه تجـارت   ،1559طی سه دهه منتهی به . (United Nations, 2008)داشته است 

 . (United Nations, 2008) برآورد شده است %2/۱دریایی جهان 

تفریحی آمریکا به های  گردد. كشتی می گردشگری و تفریح را شامل صنعت كشتیرانی همچنین

جـا   هجاب ـ 1559روز به ازای هر نفر، را در سـال   ۱/2طور متوسط هر   به، نفرمیلیون  5/2۱تنهایی حدود 

 داشـته اسـت   ال قبـل افـزایش  در سال نسبت به چهـار س ـ  %2/5طور متوسط  تعداد مسافران بهنمودند. 

(Cruise Lines International Association, 2010) . نیـروی دریـایی تعـداد قابـل     های  كشتیهمچنین

در سراسـر  هـا   كشـتی  .كننـد  را حمـل مـی   نفر در هر كشتی 0555گاهی اوقات بیش از  ،توجهی خدمه

و افـراد زیـادی روزانـه از آنهـا     رودخانـه وجـود دارنـد    های  جهان در شهرهای بندری و برخی از گذرگاه

   .كنند می استفاده

لـی  المل بـین بیش از نیم قرن است كـه مقـررات    ،المللی حمل و نقل كشتی به دلیل ماهیت بین

كـه در   (IHR) لـی المل بینمقررات بهداشت  .بهسازی حمل و نقل كشتی وجود داردهای  مربوط به جنبه

ایـن   گردیـد.  2902لی سـال  المل بینات بهداشت جایگزین مقرر تصویا شد، WHO توسط 2909سال 

 بازنگری شد. 1550مقررات در پنجاه و هشتمین مجمع جهانی بهداشت 

در مـورد   این سـازمان  به عنوان مرجع جهانیراهنمای بهسازی كشتی سازمان بهداشت جهانی، 

استانداردسـازی  هدف اصـلی ایـن راهنمـا،     باشد. می برداری كشتی الزامات بهداشتی برای ساخت و بهره

جهت حفاظت از سـلامت مسـافران و كاركنـان و جلـوگیری از     ها  اقدامات بهسازی انجام شده در كشتی

وجود تعدادی اسناد حاوی  امروزه، با توجه بهبه هر حال  .شیو  عفونت از یک كشور به كشور دیگر است

بـرداری   حـی و جزئیـات بهـره   و مقررات موجود كه شرح كاملی از طراها  نامه رهنمودهای خاص، معاهده



 

از هـا   هدف اصلی این راهنما ارائه اهمیت بهداشت عمـومی كشـتی   ،دهند می را ارائهها  مربوط به كشتی

 باشد.   ها می اقدامات اصلاحی در راستای ارتقاء بهسازی كشتینظر بیماری و تاكید براهمیت كاربرد 

اصـلاح گردیـد. ایـن     2992و سـال   منتشر شد 2902راهنمای بهسازی برای اولین بار در سال 

باشد كه به منظور انعکاس تغییرات در ساخت، طراحی و اندازه  می تجدید نظر نسخه سوم از این راهنما

جدیـد )ماننـد لایونلـوزیس( كـه در زمـان انتشـار       هـای   تاكنون و وجود بیماری 2905از سال ها  كشتی

 باشد.   می ،بینی نشده بود پیش 2902راهنمای 

و مراحل بازبینی مکرر توسط افراد توسـعه یافتـه اسـت. ایـن     ها  نویس هنما از طریق پیشاین را

و ونکـوور   1552تجدید نظر نتیجه جلسات تخصصی برگزار شده در میـامی، ایـالات متحـده در اكتبـر     

در مـونترال كانـادا   ها  نویس باشد. این جلسات تخصصی به منظور بررسی پیش می 1551كانادا در اكتبر 

هـای   كنندگان به نماینـدگی از اپراتورهـای كشـتی    شركتادامه پیدا نمود.  1559و لیون فرانسه  1552

لـی بهداشـت،   المل بـین مقـررات   كننـده بـرای   كشورهای عضو همکاری ،دریانوردانهای  تفریحی، انجمن

كشـتی  راهنمای بهسازی  .داشتندحضور در این جلسات مقامات بهداشت بنادر و سایر نهادهای نظارتی 

(، به ترتیا با هدف تامین بهداشـت و سـلامت افـراد در    1552به همراه راهنمای پرشکی برای كشتی )

 ها تهیه شده است. كشتی
 



 

 و اختصاراتها  سرنام
 AFR (accidental faecal release) مدفو  انتشار تصادفی

 AGI (acute gastrointestinal illness)  های گاستروانتریت حاد بیماری

 ARI (acute respiratory illness) بیماری تنفسی حاد

 CCP (critical control point) نقطه كنترل بحرانی

 Cfu (colony-forming unit) واحد كلونی تشکیل یافته

 FAO (Food and Agriculture Organization ایالات متحده كشاورزیسازمان غذا و 
of the United Nations)  

  FSP (food safety plan safety) غذا  نیبرنامه ایم

 GDWQ (Guidelines for drinking-water quality) كیفیت آب آشامیدنی راهنمای

 HACCP (hazard analysis and critical control كنترل نقطه بحرانیو خطر  تجزیه و تحلیل

point) 

 HPC (heterotrophic plate count) های هتروتروف شمارش بشقابی باكتری

-HVAC (heating, ventilation and air تهویه مطبو ، تهویه و ایشگرم

conditioning) 

 IEC (International Electrotechnical المللی الکتروتکنیکال كمیسیون بین

Commission) 

 IHR (International Health Regulations) المللی بهداشت بینمقررات 

 ILO (International Labour Organization) ارالمللی ك سازمان بین

 IMO (International Maritime Organization) نوردی المللی دریا بین سازمان

 ISO (International Organization for المللی استانداردسازی سازمان بین

Standardization) 

 MARPOL 73/78 ها كشتیازالمللی حفاظت آلودگی  بین معاهده
International Convention for the 
Prevention of Pollution from Ships 

 SARS (severe acute respiratory syndrome) شدید سندروم تنفسی حاد

 .Spp گونه 
Species 

 USA (United States of America) ایالات متحده آمریکا

 UV (ultraviolet) فرابنفش

 WHO (World Health Organization) سازمان بهداشت جهانی

 WSP (water safety plan) ایمنی آببرنامه 




